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PUNTOS DE MEDITACION PARA LA
CELEBRACION DE LA SANTA MisaA

Introduccion

Hoy la liturgia tiene una “doble personalidad”: acogemos al
Mesias con ramas de olivo y palmas, pero inmediatamente
después nos sumergimos en el silencio de la Pasion. Iniciamos
la etapa final del camino cuaresmal hacia el jardin de la Pascua.
En esta “semana de las semanas”, se nos invita a escuchar la
voz del Sefior, que se despoja de todo por amor y nos muestra
el verdadero camino hacia la libertad.

Cantos sugeridos

Hosanna al Hijo de David
Pueblo mio

Yo soy el pan de vida
Victoria, tu reinaras

Oh Cruz, te adoramos

Iiscuchar y ayunar


https://www.youtube.com/watch?v=YKf1CX21usk&list=RDYKf1CX21usk&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=pzryqruxgPA&list=RDpzryqruxgPA&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=iCCDxron4zA&list=RDiCCDxron4zA&start_radio=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=cqOZ17UkkfE&list=RDcqOZ17UkkfE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=J_WoKM16a5M&list=RDJ_WoKM16a5M&start_radio=1

Oracion de los fieles

1.Por la Iglesia: Para que en esta Semana Santa sea capaz de
“mover las sillas” y hacer sitio a todos, convirtiéndose en
una comunidad que sale al encuentro de quienes se han
alejado con humildad. Roguemos al Sefior.

2.Por los gobernantes y la paz: Para que quienes gobiernan
las naciones y ostentan el poder tengan la audacia de elegir
la |égica del servicio y la reconciliacion. Roguemos al
Sefior.

3.Por los que sufren y los marginados: Por quienes viven la
soledad extrema de las carceles o en las “periferias de la
muerte”, para que encuentren en nosotros testigos creibles
que les ofrezcan cercania y esperanza. Roguemos al Sefor.

4.Por los jévenes: Para que busquen y cumplan la voluntad
de Dios, descubriendo asi la alegria que nace del don de si.
Roguemos al Sefior.

5.Por nuestra comunidad: Para que este tiempo de Pasidn
nos ensefie a moderar nuestras palabras y a cultivar la
amabilidad, haciendo que nuestro amor sea “sin medida”,
como el de Jesus. Roguemos al Sefor.

I ORACION SOBRE EL TEMA DEL DIiA

Sefior Jesus, Rey manso y humilde, ven a
habitar en nuestros hogares en esta Semana
Santa. Concédenos aquello que nos conduce a
Ti y despdjanos de todo lo que nos separa de
Ti, para que, siguiendo Tus huellas en el
camino de la cruz, podamos llegar a la alegria
de la Resurreccion que florece en el jardin de
la vida.
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I DEAS PARA LA HOMILIA

Enfoque pastoral

La liturgia de hoy estda marcada por un fuerte contraste:
pasamos de los gritos de jubilo al clamor de “Crucificalo!”. Es
facil identificarse con la multitud entusiasta; lo dificil es
permanecer cuando el entusiasmo se enfria.

En medio del estrépito, Jesus elige un camino desconcertante:
el silencio. No responde a las provocaciones, no se defiende,
no utiliza palabras para herir.

La Cuaresma nos lleva aqui al ayuno mas exigente: el de la
lengua y el juicio. Seguir a JesUs significa aprender la “limosna
de la escucha”: permanecer junto al dolor sin pretender
explicarlo ni condenarlo. El verdadero amor no grita, sino que
permanece.

Enfoque biblico

El himno de Pablo en la carta a los Filipenses nos revela la
|6gica de Dios: la victoria no consiste en poseer, sino en
despojarse. Adan intenté ser como Dios; Cristo, por el
contrario, eligié descender para hacerse como nosotros vy
convertirse en siervo. La cruz es el lugar donde la humillacion
se transforma en exaltacidn y la aparente derrota se transforma
en salvacion.

Seguir a Jesus en la Pasién significa aceptar nuestra propia
vulnerabilidad, confiar incluso cuando todo nos parece un
fracaso. Es creer que Dios nos sostiene precisamente alli
donde nos sentimos perdidos.

Esta Semana Santa no nos pide que expliquemos la cruz, sino
que permanezcamos bajo ella, dejandonos amar hasta lo mas
profundo.
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-MATERIAL PARA LOS NINOS

Reflexion

iHoy celebramos a Jesds como un gran amigo que llega a la
ciudad! Pero Jesus es un Rey especial: no lleva espadas,
cabalga sobre un burrito y viene a servir. El es como una
pequefia semilla (grano de trigo): sabe que debe “romperse” y
donarse por completo para que brote una hermosa planta de
amor para nosotros. Nosotros podemos ser sus pequefios
ayudantes llevando paz a casa y al colegio.

Actividad
e El sendero de las ramas: Dibujar un sendero y pegar sobre
él pequefas ramas de papel. En cada rama, los nifios
escribiran un gesto de amabilidad que hayan realizado
durante la semana.
e La oracion del “buen amigo”: Invitaremos a los nifios a
repetir: “Jesus, haz que sea buen amigo de todos™

-MATERIAL PARA LOS JOVENES

Reflexion

Hoy iniciamos la Semana Santa con un profundo contraste.
Las mismas personas que hoy gritan "jHosanna!" seran las
que, pocos dias después, clamen “Crucificalo”. No se trata
solo de una pagina del Evangelio: es algo que nos concierne a
todos.
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Seguir a JesUs es facil cuando entusiasma, cuando parece
triunfar, cuando no supone un gran esfuerzo. Lo dificil es
permanecer a su lado cuando calla, cuando no se defiende,
cuando no responde a las provocaciones. En la Pasién, Jesus
ya no grita. Elige el silencio. No por debilidad, sino por amor.
Este domingo no nos pide que seamos coherentes con
nuestras palabras, sino que miremos en nuestro interior y nos
preguntemos: jcuando decimos “Hosanna”y cuando, por el
contrario, nos alejamos de El?

No busquemos respuestas correctas. Busquemos la verdad vy
aprendamos, paso a paso, a permanecer a su lado.

Actividad
e “Hosanna... Crucificalo”: en dos carteles, cada uno
escribira:
o cuadndo es facil seguir a Jesus (en el que ha escrito
“Hosanna”)

o cuadndo es dificil permanecer a su lado (en el que ha
escrito “Crucificalo”)

A continuacioén, se guarda un breve momento silencio ante los

dos carteles y después se responde a la pregunta final:

;Dénde corro hoy el riesgo de pasar del entusiasmo a la
huida?

o Actividad de comparacion % Quién soy yo en la Pasion?”:
Elegir entre los personajes de la Pasién (Pedro, Pilato, un
discipulo que huye, el centuriéon, Maria bajo la cruz) con el
que me identifico y responder a las preguntas:

o ;Por qué me reconozco en él/ella?
o ;Qué me permite/impide permanecer junto a Jesus?



I M ATERIAL PARA LOS ADULTOS

Reflexion

La Semana Santa no es una mera conmemoracion, sino una
llamada a la conversidon real. Estamos llamados a acoger el
dolor del mundo en nuestro interior. El verdadero culto que
agrada a Dios es saber “perder el tiempo”. jEstamos dispuestos
a ofrecer nuestra vida (nuestro tiempo) para que nazca una
lglesia que sea, verdaderamente, “casa del Padre”?

Actividad

e Semana de escucha: A lo largo de nuestro camino
cuaresmal hemos intentado “entrenar el oido”, “regalar”
nuestro tiempo. En esta Semana Santa estamos llamados a
continuar (e “intensificar”) la limosna de la escucha.

e Lectio Divina de la Pasion: Dedicar un tiempo de silencio
prolongado a la lectura meditada del Evangelio de Mateo
(capitulos 26-27), preguntandonos: jen qué personaje de la
Pasién me reconozco hoy? jPor qué?
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TRIDUO PAscuAL
“DE LA CRUZ AL JARDIN”

La Cuaresma termina en silencio. No con una explicacion, sino
con una entrega. Jesus entra en el Triduo no con palabras,
sino donandose.

En el Jueves Santo se arrodilla y lava los pies: el amor asume
la forma del servicio.

En el Viernes Santo calla en la cruz: el amor acepta no ser
comprendido.

En el Sdbado Santo desciende a la oscuridad de la tierra: el
amor espera, sin huir.

La cruz no es la derrota de Dios, sino el lugar donde Dios
confia en el ser humano hasta el extremo. Alli, JesuUs entrega
su espiritu, no como rendicidén, sino como entrega total.

Y entonces, en el silencio de la noche, ocurre lo inesperado.
La piedra no requiere explicaciones: simplemente rueda. El
sepulcro no se adorna: se vacia. El lugar que fue escenario de
la muerte se transforma en un jardin.

La Pascua no borra las heridas, sino que las transfigura. El
Resucitado conserva las marcas de los clavos, pero ahora son
heridas que hablan de vida.

No hay un salto repentino de la cruz al jardin, sino una
fidelidad de amor. Es el camino de quien tuvo el valor de
quedarse, de quien guardd silencio en lugar de herir, de quien
siguid esperando aun cuando todo parecia haber terminado.
Este es el anuncio pascual: nuestra salvacién no depende de
nuestra fuerza, sino de que somos amados hasta el final.

El jardin de la resurreccidn comienza cada vez que elegimos
quedarnos, escuchar, confiar y amar sin medida en nuestra
vida.
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CUADRO DE SINTESIS DEL CAMINO RECORRIDO

I 11 I v v Domingo
Domingo Domingo | Domingo | Domingo | Domingo | de Ramos
Palabra Confianz ) .
Escucha Sed Mirada Vida Silencio
clave a
, Palmas —
Imagen Desierto Monte Pozo Luz Sepulcro ..
Pasion
No sé a Jesus no
. ) , La fe es )
Dios habla donde Jesus no evita la El amor
aprender
Idea cuando voy, pero | condena la muerte, le | verdadero
a ver
principal | dejamos de se con sed, la quita la no grita,
COIMO
defendernos Quien atraviesa ) ultima permanece
_ Dios ve
camino palabra
(A donde . ) )
) ) . (A quien | ;De queé (Cuando
;Queé voces (Queé Sigo
r _ estoy sepulcro es el
Pregunta estoy seguridad | volviendo, ) .
mirando me esta momento
que escuchando me aun .
) o ) conojos | llamando de callar
plantearse | para decir impide sabiendo _
» _ enfermos | el Senor a para
quién soy? subir? que no me o )
. de juicio? salir? amar?
sacia?
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