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CUARESMA

Puntos de meditacion para la
celebracion de la Santa Misa

Introduccidn

Hoy la liturgia tiene una “doble personalidad”: acogemos al
Mesias con ramas de olivo y palmas, pero inmediatamente
después nos sumergimos en el silencio de la Pasidon. Iniciamos
la etapa final del camino cuaresmal hacia el jardin de la Pascua.
En esta “semana de las semanas”, se nos invita a escuchar la
voz del Sefnor, que se despoja de todo por amor y nos muestra
el verdadero camino hacia la libertad.

Cantos sugeridos 2

Hosanna al Hijo de David
Pueblo mio

Yo soy el pan de vida
Victoria, tu reinaras o
Oh Cruz, te adoramos
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https://www.youtube.com/watch?v=YKf1CX21usk&list=RDYKf1CX21usk&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=pzryqruxgPA&list=RDpzryqruxgPA&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=iCCDxron4zA&list=RDiCCDxron4zA&start_radio=1&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=cqOZ17UkkfE&list=RDcqOZ17UkkfE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=J_WoKM16a5M&list=RDJ_WoKM16a5M&start_radio=1
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Oracion de los fieles

1.Por la Iglesia: Para que en esta Semana Santa sea capaz de
“mover las sillas” y hacer sitio a todos, convirtiéndose en
una comunidad que sale al encuentro de guienes se han
alejado con humildad. Roguemos al Senor.

2.Por los gobernantes y la paz: Para que quienes gobiernan
las naciones y ostentan el poder tengan la audacia de elegqir
la l6gica del servicio y la reconciliacion. Roguemos al
Senfor.

3.Por los que sufren y los marginados: Por quienes viven la
soledad extrema de las carceles o en las “periferias de la
muerte”, para que encuentren en nosotros testigos creibles
gue les ofrezcan cercania y esperanza. Roguemos al Senor.

4.Por los jévenes: Para que busquen y cumplan la voluntad
de Dios, descubriendo asi la alegria que nace del don de si.
Roguemos al Senior.

5.Por nuestra comunidad: Para que este tiempo de Pasion
nos ensefle a moderar nuestras palabras y a cultivar la
amabilidad, haciendo que nuestro amor sea “sin medida”,
como el de Jesus. Roguemos al Sefor.

I Oracion sobre el tema del dia

Sefior Jesus, Rey manso y humilde, ven a
habitar en nuestros hogares en esta Semana
Santa. Concédenos aquello que nos conduce a
Ti y despdjanos de todo lo que nos separa de
Ti, para que, siguiendo Tus huellas en el
camino de la cruz, podamos llegar a la alegria
de la Resurreccion que florece en el jardin de
la vida.
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I Viaterial para los nifios

Reflexidn

iHoy celebramos a Jesis como un gran amigo que llega a la
ciudad! Pero Jesus es un Rey especial: no lleva espadas,
cabalga sobre un burrito y viene a servir. El es como una
pequeia semilla (grano de trigo): sabe que debe “romperse” y
donarse por completo para que brote una hermosa planta de
amor para nosotros. Nosotros podemos ser sus pequenos
ayudantes llevando paz a casa y al colegio.

Actividad
e E|l sendero de las ramas: Dibujar un sendero y pegar sobre
el pequeinas ramas de papel. En cada rama, los nifios
escribirdn un gesto de amabilidad que hayan realizado
durante la semana.
e La oracion del “buen amigo”: Invitaremos a los nifios a
repetir: “Jesus, haz que sea buen amigo de todos”.

I Viaterial para los jovenes

Reflexidn

Hoy iniciamos la Semana Santa con un profundo contraste.
Las mismas personas que hoy gritan "jHosanna!" seran las
gue, pocos dias después, clamen “Crucificalo”. No se trata
solo de una pagina del Evangelio: es algo que nos concierne a
todos.

Escuchar y ayunar
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Seguir a Jesus es facil cuando entusiasma, cuando parece
triunfar, cuando no supone un gran esfuerzo. Lo dificil es
permanecer a su lado cuando calla, cuando no se defiende,
cuando no responde a las provocaciones. En la Pasion, Jesus
ya no grita. Elige el silencio. No por debilidad, sino por amor.
Este domingo no nos pide gue seamos coherentes con
nuestras palabras, sino que miremos en nuestro interior y nos
preguntemos: ¢cuando decimos “Hosanna” y cuando, por el
contrario, nos alejamos de EI?

No busguemos respuestas correctas. Busquemos la verdad y
aprendamos, paso a paso, a permanecer a su lado.

Actividad

e “Hosanna... Crucificalo”: en dos carteles, cada uno
escribiré:
o cuando es facil seguir a Jesus (en el gue ha escrito
“Hosanna”)
o cuando es dificil permanecer a su lado (en el que ha
escrito “Crucificalo™)
A continuacion, se guarda un breve momento silencio ante los
dos carteles y después se responde a la pregunta final:
;Donde corro hoy el riesgo de pasar del entusiasmo a la
huida?

e Actividad de comparacion “;Quién soy yo en la Pasion?”:
Elegir entre los personajes de la Pasion (Pedro, Pilato, un
discipulo que huye, el centurién, Maria bajo la cruz) con el
gue me identifico y responder a las preguntas:

o ¢(Por qué me reconozco en él/ella?
o ;Qué me permite/impide permanecer junto a Jesus?
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Cuadro de sintesis del camino recorrido

I I 11 vV Vv Domingo
Domingo Domingo | Domingo | Domingo | Domingo | de Ramos
Palabra Confianz ) .
clave Escucha R Sed Mirada Vida | gjlencio
, Palmas —
Imagen Desierto Monte Pozo Luz Sepulcro .,
Pasion
Noséa Jesus no
. ) ) La fe es )
Dios habla donde Jesus no evita la El amor
aprender
Idea cuando voy, pero | condena la muerte, le | verdadero
a ver
principal | dejamos de s€ con sed, la quita la no grita,
COmo
defendernos Quién atraviesa * ultima permanece
‘ Dios ve
camino palabra
(A donde . ) )
. , . (A quien | ;De queé (Cuando
;Que voces (Qué Sigo
. ' estoy sepulcro es el
Pregunta estoy seguridad | volviendo, ) .
mirando me estd momento
que escuchando me aun .
. . . conojos | llamando de callar
plantearse | para decir impide sabiendo _
» . enfermos | el Senor a para
quién soy? subir? que no me o )
. de juicio? salir? amar?
sacia?
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